MENUS SUPERVISATS PER MARIA MANERA - CAT-000450

OCTUBRE 2026

MENU BASAL - TRITURAT

Pasta amb pastanaga i ceba :

Ou dur o

12

FESTIU

19

Carbassa i pastanaga

Picada de vedella

26

Arros amb carbassa i ceba

Ou dur o

QUE DUU EL MENU?

6

Patata amb mongeta verda i
ceba
Pit de pollastre

13
Arros amb carbassa i ceba
Llug «

20
Patata amb mongeta verda i
ceba
Llug =

27

Patata amb mongeta verda i
porro

Cigrons

- LES VERDURES SON FRESQUES | DE TEMPORADA
- TOTS ELS ALIMENTS DEL MENU SON ECOLOGICS | DE PROXIMITAT. EXCEPTE EL PEIX I EL PA

La Bressoleta - Vilassar de Mar

El mend triturat té una versi6 en semi-triturat (sense passar pel tiirmix) per qui ho consideri oporti
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Arros amb carbassé i ceba
Llug «

14
Pasta amb carbassé i porro :
Pit de pollastre

21
Arros amb carbassa i porro
Oudur o

28

Pasta amb carbassé i ceba :

Pit de pollastre

Patata amb carbassa i porro

Llug a

8

Carbassa i pastanaga
Llenties

15
Patata amb mongeta verda i
porro
Ou dur o

22
Patata amb carbassé i ceba
Pit de pollastre

29

Patata amb carbassa i porro

Llug a
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La Bressoleta

Pastanaga i porro
Ou dur o

Patata amb carbassa i ceba

Picada de vedella

Pastanaga i porro

Llug =

Pasta amb pastanaga i
carbassa :

Cigrons

FESTIU

/ \ Ajuntament de

\ / Vilassar de Mar

16

23

30



