
JULIOL 2026 (menú vegà)
Dilluns Dimarts Dimecres 1 Dijous 2 Divendres 3

Pasta amb xampinyons i daus
de seitan.

Enciam i blat de moro.
Fruita del temps.

Amanida de llenties.
Enciam i tomàquet.
Fruita del temps.

Puré de verdures.
Hamburguesa vegana.

Enciam i olives.
Fruita del temps.

Dilluns 6 Dimarts 7 Dimecres 8 Dijous 9 Divendres 10
Amanida de verdures amb

arròs i llenties.
Enciam i olives.
Fruita del temps.

Macarrons a la bolonyesa
vegetal.

Enciam i blat de moro.
Fruita del temps.

Patata i mongeta tendra.
Hamburguesa vegana.
Enciam i tomàquet.
Fruita del temps.

Amanida de pasta i cigrons.
Enciam i blat de moro.

Fruita del temps.

Vichyssoise.
Croqueta vegana.
Enciam i olives.
Fruita del temps.

Dilluns 13 Dimarts 14 Dimecres 15 Dijous 16 Divendres 17
Amanida de llenties.
Enciam i tomàquet.
Fruita del temps.

Pasta amb sofregit i soja
texturitzada.

Enciam i blat de moro.
Fruita del temps.

Mandonguilles i pèsols.
Enciam i olives.
Fruita del temps.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1– 2 : Fruita
2-3 : Iogurt vegetal

1– 2 : Iogurt vegetal.
2– 3 : Entrepà vegà.

1– 2 : Iogurt vegetal.
2– 3 : Iogurt vegetal.

1– 2 : Fruita
2– 3 : Entrepà vegà.

Iogurt vegetal.
Bastonets

B O N E S T I U


